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1. Descricao Geral

Cuidar, apoiar, vigiar e acompanhar criangas e jovens sob a orientacao de outros profissionais, apoiando
o planeamento, organizagdo e execucgdo de atividades do quotidiano, de tempos livres e ou pedagdgicas,

ANCEP

AGENCIA NACIONAL\

PARA A QUALIFICACAO E O
ENSINO PROFISSIONAL, |.P.

contribuindo para o desenvolvimento integral e bem-estar das criangas e jovens, no respeito pelos
principios de seguranca e deontologia profissional.

2. Mapeamento de Unidades de Competéncia

Unidades de Competéncia (UC) Obrigatérias®

Coédigo

Unidades de Formacgao

Codigo UC N.° UC Unidades de Competéncia UFCD de Curta Duracdo Horas
Acompanhar e apoiar atividades Atividades do
4864 1 do quotidiano com criangas e 9639 quotidiano com 25
jovens criangas e jovens
4865 5 Orga_nizar espacgos 10651 Esp_agos _ 25
socioeducativos socioeducativos
Planificacao de
4866 3 C_ollaborar na plan|f|c~agao Fje 3282 at|V|da5:|e.s 50
atividades letivas e nao letivas pedagodgicas e
gestdao do tempo
4867 4 Promover a I_eltura na infancia e 10653 !_ltszratura para a 25
na juventude infancia e juventude
4868 5 Aplicar técnicas de animacao 9851 Ti;:qicaf de 25
para criangas e jovens animacdo para
criangas e jovens
) . Cuidados basicos
Prestar cuidados basicos de .
4869 6 higiene em criancas e jovens 9852 d? higiene em =0
criangas e jovens
Prestacao de
4870 7 Pre_star cchIados .baS|cosN de 8854 culld.ados humanos 25
alimentacao e hidratagao basicos -
alimentacao
) ) , Cuidados de saude
4871 8 Aplicar cuidados de saude 9641 primarios para 25

primarios para criancas e jovens

criangas e jovens
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https://catalogo.anqep.gov.pt/ucDetalhe/127912
https://catalogo.anqep.gov.pt/ufcdDetalhe/12496
https://catalogo.anqep.gov.pt/ucDetalhe/127913
https://catalogo.anqep.gov.pt/ufcdDetalhe/16381
https://catalogo.anqep.gov.pt/ucDetalhe/127914
https://catalogo.anqep.gov.pt/ufcdDetalhe/2860
https://catalogo.anqep.gov.pt/ucDetalhe/127915
https://catalogo.anqep.gov.pt/ufcdDetalhe/16383
https://catalogo.anqep.gov.pt/ucDetalhe/127916
https://catalogo.anqep.gov.pt/ufcdDetalhe/12493
https://catalogo.anqep.gov.pt/ucDetalhe/127917
https://catalogo.anqep.gov.pt/ufcdDetalhe/12499
https://catalogo.anqep.gov.pt/ucDetalhe/127918
https://catalogo.anqep.gov.pt/ufcdDetalhe/11161
https://catalogo.anqep.gov.pt/ucDetalhe/127919
https://catalogo.anqep.gov.pt/ufcdDetalhe/12498
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Codigo UC N.° UC Unidades de Competéncia
Aplicar medidas de seguranca e ngfergngg ge
4872 9 prevencdo de acidentes com 9636 pc'dent%s com 50
criangas e jovens ac 0
criancas e jovens
Linguagem plastica
o . 10656 - elementos 25
4873 10 Desenvolver atividades plasticas estruturantes
Representar o desenho Pint e praticas de
4874 11 figurativo, ndo figurativo e o 10657 intura € pratica 25
desenho livre representacado livre
. Recursos e
Conceber recursos e materiais e
4875 12 educativos 10658 materla_us 25
educativos
4876 13 Organizar ﬁcheirqs de recursos 10659 Ficheiros de _ 25
educativos recursos educativos
4877 14 Dinamizar atividades 10660 Atividades ludico- 25
ludicoexpressivas expressivas
4878 15 Aplicar técnicas de manipulagéo 10661 -r|;1éacr?iicilsad§eo de 50
de formas animadas pulace
formas animadas
Dinamizar atividades de A
4879 16 express&o corporal 10662 Dinamica corporal 50
4880 17 Aplicar te;(;rlljlz?gccliﬁoartes do 10663 Artes do espetaculo 25
Intervencao
Intervir nas rotinas diarias de pedagogica com
4881 18 criangas e jovens com 9647 criangas e jovens 50

necessidades educativas
especificas

com necessidades
educativas
especificas
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https://catalogo.anqep.gov.pt/ucDetalhe/127920
https://catalogo.anqep.gov.pt/ufcdDetalhe/12492
https://catalogo.anqep.gov.pt/ucDetalhe/127921
https://catalogo.anqep.gov.pt/ufcdDetalhe/16386
https://catalogo.anqep.gov.pt/ucDetalhe/127922
https://catalogo.anqep.gov.pt/ufcdDetalhe/16387
https://catalogo.anqep.gov.pt/ucDetalhe/127923
https://catalogo.anqep.gov.pt/ufcdDetalhe/16388
https://catalogo.anqep.gov.pt/ucDetalhe/127924
https://catalogo.anqep.gov.pt/ufcdDetalhe/16389
https://catalogo.anqep.gov.pt/ucDetalhe/127925
https://catalogo.anqep.gov.pt/ufcdDetalhe/16390
https://catalogo.anqep.gov.pt/ucDetalhe/127926
https://catalogo.anqep.gov.pt/ufcdDetalhe/16391
https://catalogo.anqep.gov.pt/ucDetalhe/127927
https://catalogo.anqep.gov.pt/ufcdDetalhe/16392
https://catalogo.anqep.gov.pt/ucDetalhe/127928
https://catalogo.anqep.gov.pt/ufcdDetalhe/16393
https://catalogo.anqep.gov.pt/ucDetalhe/127929
https://catalogo.anqep.gov.pt/ufcdDetalhe/12505
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%

Area - Bolsa

Coédigo Unidades de Formacao

UFCD de Curta Duracdo Horas

Unidades de Competéncia

4882

4883

4884

4885

4886

4887

4888

Planeamento e
Planear e desenvolver 3287 desenvolvimento de
atividades de tempos livres atividades de
tempos livres

Colaborar na intervencao com Comportamentos
criangas e jovens com 9640 disfuncionais na 50
comportamentos disfuncionais crianga e no jovem

Enquadramento
legal e principios
éticos e
deontoldgicos no
exercicio da
atividade de ama

9182 25

Desenvolvimento da
9183 crianga dos 0 aos 3 25
anos - iniciagdo

Saude, nutricdo,

higiene, segurancga,
repouso e conforto 50
da crianca dos 0 aos

3 anos - regras

basicas

Exercer a atividade profissional
de Ama 9184

Cuidados de rotina
diaria e atividades

9185 promotoras do 25
desenvolvimento da
crianga

Modelos familiares e
9186 formas de 25
parentalidade

Patriménio cultural,
artistico e artesanal

Planear e dinamizar atividades

culturais, artistica e artesanais 10668

25

Aplicar técnicas de expressao Expressdo plastica
P T . 10669 o .
plastica bidimensional bidimensional

Aplicar técnicas de expessdo Expressédo plastica
P T . 10670 T ) 25
plastica tridimensional tridimensional

Tecnologia da
10671 imagem e 25
comunicagao visual

Aplicar técnicas de comunicacao
visual

41718
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https://catalogo.anqep.gov.pt/ucDetalhe/127904
https://catalogo.anqep.gov.pt/ufcdDetalhe/2865
https://catalogo.anqep.gov.pt/ucDetalhe/127905
https://catalogo.anqep.gov.pt/ufcdDetalhe/12497
https://catalogo.anqep.gov.pt/ucDetalhe/127906
https://catalogo.anqep.gov.pt/ufcdDetalhe/11556
https://catalogo.anqep.gov.pt/ufcdDetalhe/11557
https://catalogo.anqep.gov.pt/ufcdDetalhe/11558
https://catalogo.anqep.gov.pt/ufcdDetalhe/11559
https://catalogo.anqep.gov.pt/ufcdDetalhe/11560
https://catalogo.anqep.gov.pt/ucDetalhe/127907
https://catalogo.anqep.gov.pt/ufcdDetalhe/16398
https://catalogo.anqep.gov.pt/ucDetalhe/127908
https://catalogo.anqep.gov.pt/ufcdDetalhe/16399
https://catalogo.anqep.gov.pt/ucDetalhe/127909
https://catalogo.anqep.gov.pt/ufcdDetalhe/16400
https://catalogo.anqep.gov.pt/ucDetalhe/127910
https://catalogo.anqep.gov.pt/ufcdDetalhe/16401

AGENCIA NACIONAL
PARA A QUALIFICACAO E O
ENSINO PROFISSIONAL, |.P.

CQ:iii ANGYEP

Area - Bolsa

Codigo UC N.° UC Unidades de Competéncia
Aplicar técnicas de expressao Expressao
4889 8 dramatica, corporal, vocal e 3279 dramatica, corporal, 50
verbal vocal e verbal
Notas:

* - Unidades elementares que integram a qualificacdo e, como tal, constituem unidades de validacédo e
certificagdo obrigatorias.

** - A ponderagdo traduz o grau de importancia de cada uma das tarefas no ambito da UC respetiva. As
tarefas com ponderacao 5, consideradas fundamentais e imprescindiveis no ambito da UC, assumem um
carater eliminatoério para a sua validacdo.

*** - Unidades opcionais que apesar de ndo constituirem o essencial da qualificacdo, sdo necessarias para
perfazer a qualificacdo. Para a obtencdo da certificacdo € fixado um niimero de UC a selecionar da bolsa.

5/18
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https://catalogo.anqep.gov.pt/ucDetalhe/127911
https://catalogo.anqep.gov.pt/ufcdDetalhe/2857
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3. Desenvolvimento
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das Unidades de Competéncia (UC)

3.1. Unidades de Competéncia (UC) OBRIGATORIAS

4864 Acompanhar e apoiar atividades do quotidiano com criangas e jovens

Associada a UFCD 9639 - Atividades do quotidiano com criangas e jovens;

Tarefas Conhecimentos e saberes sociais e relacionais Ponderagﬁo**

Organiza o espago .

Organizagao e gestdo do espago (UFCD 9639)

Adaptagdo da crianca e do jovem aos diferentes contextos 3
educativos (UFCD 9639).

Apoia a toma de refeigdes

Etica e deontologia profissional (UFCD 9631)

Processos de comunicagdo com criangas e jovens (UFCD
9638)

Principais tarefas nos periodos da refeicdo (UFCD 9639)

Etica e deontologia profissional (UFCD 9631).

Presta apoio nos cuidados
de higiene .

Etica e deontologia profissional (UFCD 9631)

Processos de comunicacdo com criancas e jovens (UFCD
9638)

Principais tarefas de cuidados de higiene e conforto (UFCD
9639)

Etica e deontologia profissional (UFCD 9631).

Acompanha os periodos de
descanso

Etica e deontologia profissional (UFCD 9631)

Processos de comunicagdo com criangas e jovens (UFCD
9638)

Principais tarefas nos periodos de descanso (UFCD 9639)

Etica e deontologia profissional (UFCD 9631).

Acompanha as atividades
ladico pedagégicas .

Etica e deontologia profissional (UFCD 9631)

Processos de comunicagcdo com criancas e jovens (UFCD
9638)

Principais tarefas das atividades lidico pedagdgicas (UFCD
9639)

Etica e deontologia profissional (UFCD 9631).

Acompanha atividades de
apoio ao estudo .

Etica e deontologia profissional (UFCD 9631)

Processos de comunicacdo com criancas e jovens (UFCD
9638)

Principais tarefas nas atividades de apoio ao estudo (UFCD
9639)

Etica e deontologia profissional (UFCD 9631).
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Tarefas

Acolhe as criancgas no
inicio e no final do dia
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Conhecimentos e saberes sociais e relacionais Ponderagio™*

Etica e deontologia profissional (UFCD 9631)

Processos de comunicacdo com criancas e jovens (UFCD
9638)

Principais tarefas nos periodos de descanso (UFCD 9639)

Etica e deontologia profissional (UFCD 9631).

4865 Organizar espacos socioeducativos

Associada a UFCD 10651 - Espagos socioeducativos;

Tarefas

Define um espacgo

Conhecimentos e saberes sociais e relacionais Ponderagﬁo**

Contextos de atendimento a crianca/jovem (UFCD 9631)

Abordagem as caraterisicas das criangas e dos jovens em
funcdo da faixa etdria (UFCD 10651)

Organizagao do ambiente educativo (UFCD 10651)

so_cmeduca_t'vo para Organizagao do(s) grupo(s) (UFCD 10651) 3
criangas e jovens
Processo de socializagdo da crianga e do jovem (UFCD
10651)
Ato educativo - contexto e intervenientes (UFCD 10648).
Respostas sociais e educativas para criangas e jovens (UFCD
10651)
Espagos socioeducativos (UFCD 10651)
Organizagao do ambiente educativo (UFCD 10651)
Def_lne o am_b'ente Organizagao do espago e do tempo (UFCD 10651)
socioeducativo em termos 3

de tempo materiais e
equipamentos.

Critérios para a escolha de materiais e equipamentos (UFCD
10651)

Material educativo (UFCD 10651)
Ato educativo - contexto e intervenientes (UFCD 10648)

Respostas sociais e educativas (UFCD 9634).

4866 Colaborar na planificagao de atividades letivas e nao letivas

Associada a UFCD 3282 - Planificacdo de atividades pedagdgicas e gestdao do tempo;

Tarefas

Conhecimentos e saberes sociais e relacionais Ponderagéo**

7118
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Tarefas Conhecimentos e saberes sociais e relacionais Ponderacido™*
e Fundamentos da pedagogia (UFCD 10649)
e Areas de contetido educativo (UFCD 10650)
e Projeto curricular de grupo (UFCD 10652)
e Orientagdes Curriculares (UFCD 10652)
. ~ Crescimento e desenvolvimento infantil e juvenil (UFCD
Colabora na planificacdo e 10654)
execucgao de atividades 3
letivas e Educacdo inclusiva (9649)
e Planificagdo de atividades (UFCD 3282)
e Ato educativo - contexto e intervenientes (UFCD 106438)
e Fundamentos de pedagogia (UFCD 10649)
e Curriculo e areas de conteldo educativo (UFCD 10650).
e Instrumentos de pilotagem - observagdo dos
interesses/necessidades das criangas/jovens (UFCD 3282)
e Planificagdo de atividades ndo letivas (UFCD 3282)
Colab0|:a na pla_n!flcagao e Planificagdo de atividades ndo letivas (UFCD 3282)
execugao de atividades 4
nido letivas. e Ato educativo - contexto e intervenientes (UFCD 10648)
e Fundamentos de pedagogia (UFCD 10649)
e Curriculo e areas de contetdo educativo (UFCD 10650).
4867 Promover a leitura na infancia e na juventude
Associada a UFCD 10653 - Literatura para a infancia e juventude;
Tarefas Conhecimentos e saberes sociais e relacionais Ponderagdo™*
e Estratégias e técnicas de contar histérias (UFCD 10653)
R - - Ti il a FCD 1
Aplica técnicas de e Tipos de ilustragdo (UFC 0653)
estratégias e técnicas de e Técnicas de animagdo para criangas e jovens (UFCD 9851) 4
contar histérias - . N o )
e Técnicas de manipulagdo das principais formas animadas
(UFCD 14).
e Elaboragdao de ficheiros (UFCD 10653)
Ol:g_anlza f'CheAlros_de e Tipos de ilustragdao (UFCD 10653)
atividades no ambito da 3
literatura para a infancia e e Recursos e materiais educativos (UFCD 10653)
juventude e Ficheiros de recursos educativos (UFCD 10653).
e Organizagdo e dinamizacdo de uma biblioteca na sala de
atividades (UFCD 10653)
e A importdncia da leitura na infancia e juventude (UFCD
- . - 10653
Dinamiza atividades de ) 3

leitura na biblioteca .

Livros recomendados pelo PNL (UFCD 10653)
Outros autores de literatura infantil e juvenil (UFCD 10653)

Contextos de atendimento a crianga e jovem (UFCD 1).
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4868 Aplicar técnicas de animacgdo para criancas e jovens

Associada a UFCD

9851 - Técnicas de animagdo para criangas e jovens;

ANGREP

PARA A QUALIFICACAO E O
ENSINO PROFISSIONAL, |.P.

Tarefas Conhecimentos e saberes sociais e relacionais Ponderacio™*
e Planeamento de atividades (UFCD 9851)
e Perfil do animador (UFCD 9851)
B L. e Etica e deontologia profissional (UFCD 9631
Planeia atividades de glap ( ) 3
animacéao e Desenvolvimento de criangas e jovens (UFCD 17 e 18)
e Respostas sociais e educativas (UFCD 9634)
e Fundamentos de pedagogia (UFCD 10649).
e Perfil do animador (UFCD 9851)
Org_aniza € prepara o e Etica e deontologia profissional (UFCD 9631)
equipamento, espaco e 4
material necessario e Equipamentos, espagos, recursos materiais e humanos
(UFCD 9851).
e Perfil do animador (UFCD 9851)
Aplica as técnicas de e FEtica e deontologia profissional (UFCD 9631)
animacgao individual e em e Animacgao individual e de grupos (UFCD 9851) 4
grupo e Processos de comunicagdo com criangas e jovens (UFCD
9638).
e Perfil do animador (UFCD 9851)
Regista os i
comportamentos e FEtica e deontologia profissional (UFCD 9631) 4
observados e Metodologias e técnicas (UFCD 9851).
4869 Prestar cuidados basicos de higiene em criangas e jovens
Associada a UFCD 9852 - Cuidados basicos de higiene em criancas e jovens;
Tarefas Conhecimentos e saberes sociais e relacionais Ponderagéo™*
e Higiene basica (UFCD 9852 )
Prepara e organiza os e Privacidade e integridade (UFCD 9852)
dlfere_nt_es esPa?os’ e Produtos de higiene, hidratagdo e conforto (UFCD 9852) 4
materiais e equipamentos ]
e Etica e deontologia profissional (UFCD 9631).
e Cuidados de seguranca, manutencdo e higiene dos
materiais, equipamentos e utensilios (UFCD 9852)
Aplica os cuidados de e Técnicas de cuidados (UFCD 9852)
higiene e conforto e Cuidados de higiene e conforto (UFCD 9852)
o Etica e deontologia profissional (UFCD 9631).
9/18
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Recolhe separa e
transporta residuos
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Conhecimentos e saberes sociais e relacionais Ponderagio™*

e Recolha, separagdo e transporte de residuos (UFCD 9852).

Regista e reporta a
informacao

4870

Associada a UFCD

Tarefas

Presta apoio nos cuidados

e Ocorréncias e anomalias (UFCD 9852)

e Procedimentos de registo e reporte (UFCD 9852).

Prestar cuidados basicos de alimentacao e hidratacao

8854 - Prestacao de cuidados humanos basicos - alimentacgdo;

Conhecimentos e saberes sociais e relacionais Ponderagéo**

e Cuidados de alimentagdo antes e apds as refeicées (UFCD
8854)

e Ingestdo de alimentos e bebidas (UFCD 8854)

de alimentacgao e 4
hidratacdo e Ingestdo de alimentos e bebidas (UFCD 8854)
e Etica e deontologia profissional (UFCD 9631).
Seleciona e elimina e Eliminacdo de residuos (UFCD 8854). 4
residuos alimentares
. e Ocorréncias e anomalias (UFCD 8854)
Regista e reporta 4
informacéo e Procedimentos de registo e reporte (UFCD 8854).
4871 Aplicar cuidados de salude primarios para criangas e jovens
Associada a UFCD 9641 - Cuidados de saude primarios para criancas e jovens;
Tarefas Conhecimentos e saberes sociais e relacionais Ponderacio™*
e Conceito de saude (UFCD 9641)
e Sinais de alteragdo do estado de saude(UFCD 9641)
Identifica sinais de e Medidas de prevencdo e atuacio (UFCD 9641) 4

alteracdes de salude

e Etica e deontologia profissional (UFCD 9631)

e Sistema Nacional de intervencdo precoce (UFCD 9632).

Aciona os meios

adequados a promogao da

salde

e Conceito de saude (UFCD 9641)
e Sinais de alteragdo do estado de saude(UFCD 9641)
e Medidas de prevengdo e atuagao (UFCD 9641)

e Enquadramento legal na protegdao de criangas jovens (UFCD
9633)

e Sistema Nacional de Intervengdo Precoce na Infancia (UFCD
9632).

10/18
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4872 Aplicar medidas de seguranca e prevencao de acidentes com criangas e

jovens

Associada a UFCD 9636 - Seguranca e prevengao de acidentes com criangas e jovens;

Tarefas

Identifica situagdes de
perigo no contexto de
intervencao

Conhecimentos e saberes sociais e relacionais Ponderagio™*

Acidentes mais graves e mais frequentes (UFCD 9636)
Tipos de acidentes (UFCD 9636)
Causas dos acidentes (UFCD 9636)

Desenvolvimento da crianca e do jovem e relagdo com
ocorréncia de acidentes (UFCD 9636) 4

Desenvolvimento de criangas e jovens (UFCD 9635)

Especificidades do desenvolvimento de criangas e jovens
(UFCD 9636)

Sistema Nacional de intervengdo precoce (UFCD 9632).

Aplica medidas de redugao

Medidas de prevengdo de acidentes (UFCD 9636)

Estratégias de prevencdo de acidentes ao longo do
desenvolvimento da crianga e do jovem (UFCD 9636)

Desenvolvimento de criangas e jovens (UFCD 10654)

do risco de acidente Desenvolvimento de criangas e jovens (UFCD 10655) 4
Desenvolvimento da crianca e do jovem e a sua relagdo com
a ocorréncia de acidentes(UFCD 9636)
Sistema Nacional de intervengdo precoce (UFCD 9632).
4873 Desenvolver atividades plasticas
Associada a UFCD 10656 - Linguagem plastica - elementos estruturantes;
Tarefas Conhecimentos e saberes sociais e relacionais Ponderacido™*
Elementos estruturantes da linguagem plastica (UFCD
10656)
Utiliza materiais de ) ) ) )
=~ 2 2= Simbolos e signos visuais (UFCD 10656) 4
expressao plastica
Materiais plasticos (UFCD 10656).
Elementos estruturantes da linguagem plastica (UFCD
10656)
Desenvolve uma atividade _ _ o
com materiais de Simbolos e signos visuais (UFCD 10656) 4
expresséo plastica Trabalhos praticos com recurso a linguagem plastica (UFCD
10656).
4874 Representar o desenho figurativo, nao figurativo e o desenho livre
Associada a UFCD 10657 - Pintura e praticas de representacao livre;
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Tarefas Conhecimentos e saberes sociais e relacionais Ponderacido™*
e Materiais de desenho e pintura (UFCD 10657)
Prepara os r_naterlas de e Exploragcdao de diversos suportes de pintura e desenho (UFCD 3
desenho e pintura
10657).
e Materiais de desenho e pintura (UFCD 10657).
Experimentacdo e exploragdo das multiplas técnicas de
pintura e desenho (UFCD 10657)
Representa um desenho
figurativo ou nao e Exploragdo de diversos suportes de pintura e desenho (UFCD 4
figurativo através da 10657)
pintura e Desenho figurativo e ndo figurativo (UFCD 10657)
e Desenvolvimento da criatividade (UFCD 10657).
} .. e Representacgdo livre (UFCD 10657)
Aplica técnicas de 4
representacéio livre e Desenvolvimento da criatividade (UFCD 10657).
4875 Conceber recursos e materiais educativos
Associada a UFCD 10658 - Recursos e materiais educativos;
Tarefas Conhecimentos e saberes sociais e relacionais Ponderagéo™*
Prepara recursos e e Experimentacdo com cor (UFCD 10658). 4
materiais
e Experimentagdo com cor (UFCD 10658)
e Pintura sobre diferentes texturas e com diferentes utensilios
(UFCD 10658)
- e Pintura liquida (jacto, gota a gota, impressdo, salpicada,
Produz pegas conjugando outros) (UFCD 10658)
técnicas pictoricas e 4
materiais diversificados e Linguagem plastica - elementos estruturantes (UFCD 3282)
e Pintura e praticas de representacdo livre (UFCD 9649)
e Estampagem, colagem, mosaicos, vitrais, fantoches,
mascaras, enfiado de pecas (UFCD 10658).
4876 Organizar ficheiros de recursos educativos
Associada a UFCD 10659 - Ficheiros de recursos educativos;
Tarefas Conhecimentos e saberes sociais e relacionais Ponderagdo™*
Define critérios de selecdo e Critérios de selegdo de recursos educativos (UFCD 10659). 4
do recurso educativo
. ) . e Recursos educativos diversos (UFCD 10659)
Organiza um ficheiro de 4
recursos educativos e Seguranga e qualidade dos materiais (UFCD 10659)
12/18
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Associada a UFCD

10660 - Atividades ludico-expressivas;
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Tarefas Conhecimentos e saberes sociais e relacionais Ponderacgido™*
Definicdo de atividade ludica (UFCD 10660)
Definicdo de tempo livre (UFCD 10660)
P_repara e organiza os Importdncia do jogo na educacdo da crianca (UFCD 10660)
diferentes espacos, 4
materiais e equipamentos Importédncia do contacto com a natureza para o
desenvolvimento da crianga (UFCD 10660)
Importédncia do faz de conta (UFCD 10660).
Jogo e brincadeira (UFCD 10660)
Contacto com a natureza (UFCD 10660)
Expressdo plastica, musical e dramatica (UFCD 10660)
D,e§env°|ve um_a atividade Importancia do jogo na educagdo da crianga (UFCD 10660) 4
ladico-expressiva
Importédncia do contacto com a natureza para o
desenvolvimento da crianga (UFCD 10660)
Importéancia do faz de conta (UFCD 10660).
4878 Aplicar técnicas de manipulagdo de formas animadas
Associada a UFCD 10661 - Técnicas de manipulagdo de formas animadas;
Tarefas Conhecimentos e saberes sociais e relacionais Ponderagio™*
Aplica técnicas de Objeto animado (UFCD 10661)
construgao de bonecos, Técnicas de construgdo de bonecos, silhuetas e méscaras 4
silhuetas e mascaras (UFCD 10661)
Desenvolve uma atividade Técnicas de manipulagdo de formas animadas (UFCD 10661)
df‘e a!"maga° atr?ves dNe Técnicas de animacdo para criangas e jovens (UFCD 9851) 4
técnicas de manipulacao
4879 Dinamizar atividades de expressao corporal
Associada a UFCD 10662 - Dindmica corporal;
Tarefas Conhecimentos e saberes sociais e relacionais Ponderagio**
13/18
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Conhecimentos e saberes sociais e relacionais Ponderagédo™*
e A importancia dos jogos e das brincadeiras no
desenvolvimento infantil e juvenil (UFCD 10654)

e Aimportancia dos jogos e das brincadeiras no
desenvolvimento infantil e juvenil (UFCD 10655)

Prepara jogo de . ) 4
expressao corporal e Atividades ao ar livre (UFCD 10662)
e Jogos de expressao corporal (UFCD 10662)
e Planificagdo de atividades pedagdgicas (UFCD 3282).
) ) . e Atividades espontédneas (UFCD 10662)
Dinamiza jogo de 4
expressao corporal e Jogos dramaticos (UFCD 10662).
4880 Aplicar técnicas de artes do espetaculo
Associada a UFCD 10663 - Artes do espetaculo;
Tarefas Conhecimentos e saberes sociais e relacionais Ponderacido™*
e Criagdo de vestuario, aderegos e cenario para representagdes
Prepara um teatro infantil (UFCD 10663) 3
e/ou juvenil e Teatro infantil e juvenil (UFCD 10663).
e Aplicagdo de técnicas de artes do espetéculo (UFCD 10663)
Dinamiza um teatro e Técnicas de animagdo para criangas e jovens (UFCD 9851) 3

infantil e/ou juvenil

4881

Associada a UFCD

Tarefas

Apoia as criangcas/jovens

e Técnicas de manipulagdo das formas animadas (UFCD 25).

Intervir nas rotinas didrias de criancas e jovens com necessidades
educativas especificas

9647 - Intervencao pedagdgica com criangas e jovens com
necessidades educativas especificas;

Conhecimentos e saberes sociais e relacionais Ponderacgido™*

e Qualidade de vida (UFCD 9647)

e Apoio as criangas e jovens com necessidades de saulde
especificas nas suas rotinas diarias (UFCD 9647)

de forma diferenciada na e Técnicas de interacdo positiva (UFCD 9647) 3

sua rotina diaria

e FEtica e deontologia profissional (UFCD 9631)
e Educacdo inclusiva (UFCD 9649).
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Tarefas Conhecimentos e saberes sociais e relacionais Ponderacgio™*

Apoia a intervengao
pedagdgica em contexto
educativo com criangas
com necessidades
educativas especificas

3.2. Unidades de Competéncia (UC) da Bolsa™

Intencionalidade das praticas pedagdgicas com criangas e
jovens com necessidades educativas especificas (UFCD

9647)

Etica e deontologia profissional (UFCD 9631) 3

Educagdo inclusiva (UFCD 9649).

* %

4882 Planear e desenvolver atividades de tempos livres

Associada a UFCD 3287 - Planeamento e desenvolvimento de atividades de tempos livres;

Tarefas

Concebe um plano de atividades de o

tempos livres
** Ponderagao: 4

Implementa as atividades de tempos .

livres
** Ponderagao: 4

Conhecimentos e saberes sociais e relacionais

Planeamento de atividades de tempos livres (UFCD 3287)

Ato educativo - contexto e intervenientes (UFCD 10648).

Desenvolvimento de atividades de tempos livres (UFCD 3287)

Ato educativo - contexto e intervenientes (UFCD 10648).

4883 Colaborar na intervencdao com criancas e jovens com comportamentos
disfuncionais

Associada a UFCD 9640 - Comportamentos disfuncionais na crianca e no jovem;

Tarefas

Identifica comportamentos
disfuncionais
** Pponderacao: 3

Colabora na implementacgao de
estratégias de intervencao
** Ponderagao: 3

4884 Exercer a atividade

Conhecimentos e saberes sociais e relacionais
Comportamentos disfuncionais na crianga e no jovem (UFCD
9640)

PerturbagGes do comportamento: diagnostico, avaliagdo e
intervengao (UFCD 9640)

Comportamentos disruptivos e antissociais (UFCD 9640)

Processos de comunicagdo com criangas e jovens (UFCD 9638).

Etica e deontologia profissional (UFCD 9631)
Estratégias de intervencdo (UFCD 9640)
Processos de comunicagdo com criangas e jovens (UFCD 9638

Papel dos profissionais UFCD 9640).

profissional de Ama
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9182 - Enquadramento legal e principios éticos e deontoldgicos no
exercicio da atividade de ama; 9183 - Desenvolvimento da crianga dos
0 aos 3 anos - iniciacdo; 9184 - Saude, nutricdo, higiene, seguranca,

Associada a UFCD repouso e conforto da crianca dos 0 aos 3 anos - regras basicas; 9185
- Cuidados de rotina diaria e atividades promotoras do
desenvolvimento da crianca; 9186 - Modelos familiares e formas de
parentalidade;

A validagdo desta UC estad dependente da apresentacdo dos certificados de qualificagdes das
Observacoes UFCD 9182, 9183, 9184, 9185 e 9186 e da autorizagdo do exercicio da atividade emitida pelo

ISS, 1.P.
4885 Planear e dinamizar atividades culturais, artistica e artesanais
Associada a UFCD 10668 - Patrimdnio cultural, artistico e artesanal;
Tarefas Conhecimentos e saberes sociais e relacionais

Planeia uma atividade de promogao e Patrimdnio cultural (material e imaterial) e natural (UFCD
do patrimoénio cultural 10668).

** ponderacao: 3

Dinamiza uma atividade de promogéo e Patriménio cultural (material e imaterial) e natural (UFCD
do patrimoénio cultural 10668).

** Ponderacgao: 3

4886 Aplicar técnicas de expressao plastica bidimensional

Associada & UFCD 10669 - Expressdo plastica bidimensional;

Tarefas Conhecimentos e saberes sociais e relacionais

e Geometria plana e composicdo visual (UFCD 10669)

Planeia um produto com recurso a e Materiais e suportes (UFCD 10669)
expressao plastica bidimensional

o e Técnicas de expressdo plastica bidimensional (UFCD 10669
** Ponderacao: 3 P P ( )

e Projeto de intervengdo pedagégica (UFCD 9634).

e Geometria plana e composicdo visual (UFCD 10669)

Concebe um produto através da e Materiais e suportes (UFCD 10669)
expressao plastica bidimensional

o e Técnicas de expressdo plastica bidimensional (UFCD 10669
** Ponderacao: 3 P P ( )

e Projeto de intervengdo pedagégica (UFCD 9634).

4887 Aplicar técnicas de expessdo plastica tridimensional
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Associada a UFCD 10670 - Expressao

Tarefas

Planeia um produto com recurso a .
expressao plastica tridimensional
** Ponderacgao: 3

Concebe um produto através da
expressao plastica tridimensional
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plastica tridimensional;

Conhecimentos e saberes sociais e relacionais

Geometria tridimensional e composicdo visual (UFCD 10670)
Materiais e suportes (UFCD 10670)
Técnicas de tridimensionalidade (UFCD 10670)

Projeto de intervencdo pedagdgica (UFCD 9634).

Geometria tridimensional e composicdo visual (UFCD 10670)
Materiais e suportes (UFCD 10670)

Técnicas de tridimensionalidade (UFCD 10670)

** Ponderagao: 3 e Construcdo de figuras animadas (UFCD 10670)
e Projeto de intervengdao pedagoégica (UFCD 9634).
4888 Aplicar técnicas de comunicagdo visual
Associada a UFCD 10671 - Tecnologia da imagem e comunicacao visual;
Tarefas Conhecimentos e saberes sociais e relacionais
e Tecnologia da imagem e comunicagdo visual (UFCD 10671)
Planeia a producido de um cartaz e Linguagem plastica (UFCD 3282)

** Ponderacgao: 3

Produz um cartaz o
** Ponderacao: 3

Projeto de intervencdo pedagdgica (UFCD 9634).

Tecnologia da imagem e comunicagao visual (UFCD 10671)
Linguagem plastica (UFCD 3282)

Projeto de intervengdo pedagdgica (UFCD 9634).

4889 Aplicar técnicas de expressdo dramatica, corporal, vocal e verbal

Associada a UFCD 3279 - Expressdo dramatica, corporal, vocal e verbal;

Tarefas

Dinamiza atividades de expressao .
corporal
** Ponderacao: 3

Aplica técnicas de relaxamento
** Ponderagao: 3 .

Conhecimentos e saberes sociais e relacionais

Expressdo dramatica (UFCD 3279)
Desenvolvimento intra e interpessoal (UFCD 3279)
Expressao corporal (UFCD 3279)

Expressdao dramatica - fungdo simbdlica (UFCD 3276).

Desenvolvimento intra e interpessoal (UFCD 3279)

Expressao vocal e verbal (UFCD 3279).
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Notas:

* - Unidades elementares que integram a qualificacdo e, como tal, constituem unidades de validacédo e
certificagdo obrigatdrias.

** - A ponderacdo traduz o grau de importancia de cada uma das tarefas no ambito da UC respetiva. As
tarefas com ponderacao 5, consideradas fundamentais e imprescindiveis no dambito da UC, assumem um
carater eliminatdrio para a sua validagao.

**x - Unidades opcionais que apesar de ndao constituirem o essencial da qualificacdo, sdo necessarias
para perfazer a qualificagdo. Para a obtencao da certificacao é fixado um nimero de UC a selecionar da
bolsa.
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